SOTSIAAL- JA TERVISHOIUKOMISJONI KOOSOLEKU PROTOKOLL

Antsla 16. september 2014 nr 4

Algus kell 13.00, 16pp kell 15.00

13.00-14.00 juhatas Ullar Salumets, komisjoni esimees
14.00-15.00 juhatas Ly Kalmet, komisjoni aseesimees
Protokollis Helle Savi, sekretir-registripidaja

Mitteosalemisest oli teatanud Kadri Koiv.
Koosolekust osa votnud komisjoni litkmete registreerimise leht protokollile lisatud.

Sotsiaaltdoo peaspetsialist Vilve Lepik ja sotsiaaltootaja Malle Kodu {itlesid, et ,,Hooldusasutusse
suunamise kord* eelndu on olemas. Oktoobri alguses tuleb Tartu jurist Voru maakonna
omavalitsustootajatele esinema samal teemal ja voimalus on kord koos piddevate spetsialistidega
viélja tootada, sellepdrast on ettepanek nimetatud korda tdna mitte arutada.

Komisjoni litkmed olid tehtud ettepanekuga ndus ja kinnitasid iihehéélselt jargmise paevakorra:
PAEVAKORD:

1. Avahoolduse rahulolu kiisitluste vahekokkuvdte

2. Antsla valla tervisedenduse arutelu

3. Informatsioon

1. Avahoolduse rahulolu kiisitluste vahekokkuvéte

Ettekandega esinesid sotsiaaltdod peaspetsialist Vilve Lepik ja sotsiaaltodtaja Malle Kodu.
Kiisitlus viidi Idbi hooldusteenust saavate elanike rahulolu kohta ja selleks esitati jargmised
kiisimused: tervisliku seisundi kohta, eluaseme-, pesemisvdimaluste-, ajaveetmise (kuidas kodus
oma aega veedavad), suhtlemisvdimaluste ja majandusliku seisukorra kohta. Millised on
pohiteenused ja tugiteenused, mida vajatakse ning milliseid teenuseid oleks veel vaja nt
transport.

Ara on joutud kiilastada ja kiisitleda 8 klienti, kiisitleda on jééinud veel 10 klienti.

Kliendid on iildiselt rahul. Rahulolematud on need, kellel on vdiksem sissetulek ja toimetulek
seega raskem. Praegu on tiks klient selline. Olukorra lahendamiseks on esitatud taotlus
rehabilitatsiooniplaani koostamiseks, et oleks voimalik taotleda tdiendavaid teenuseid.

Avahooldustootajatega ollakse vdga rahul seitse inimest kaheksast.

Komisjoni litkmed avaldasid arvamust, et kdik on viga histi toiminud. On inimene, kes toime ei
tule ja sotsiaaltodtajad piitiavad leida lahendusi, kuidas toimida edasi.



Toimus arutelu hooldusteenust saavate elanike hooldusteenuse ja transpordi hindade iile. Praegu
lisandub hooldusteenusele kilomeetri hind, aga kas see peaks nii olema voi voiks hind olla {ihtne
kogu vallas. See on arutelude kiisimus.

Riigipoolne suund on kodushoolduse voimaldamine ja arendamine.

Komisjoni liitkmete ettepanek:
Koduhooldusteenuse vajadus vallas kasvab iga pdevaga ja uusi hindasid viljatdotades tuleb

arvestada kogu valla elanike vajadustega.

2. Antsla valla tervisedenduse arutelu
Komisjoni esimees iitles, et hetkel kehtiv Tervisprofiil kehtib 2014. a 1dpuni.

Arenguspetsialist K.Joab fitles, et terviseprofiilis tuleb kajastada neid valdkondi, mis on Antsla
piirkonna elanikele vajalikud.
Leiti, et kehtiv profiil tuleb iile vaadata.

Arenguspetsialist selgitas, et Terviseprofiili ja selle tegevuskava alusel oli ja on véimalik taotleda
EL fondi rahasid. Terviseprofiili tditmist peaks jdlgima tervisendukogu. Tervisendukogusse tuleb
valida uued litkmed vabatahtlikkuse alusel.

Komisjoni liige Maie Keel radkis milliseid traditsioonilisi ja iihekordseid tiritusi korraldatakse
koolimajas tervise edenduse nimel lastele ja dpetajatele. Opilaste tervislikust toitlustamisest.
(AG tervisedendamise tooplaan 2013/2014 lisatud protokollile).

14.00 lahkus komisjoni esimees Ullar Salumets, koosolekut juhatas edasi komisjoni aseesimees
Ly Kalmet.

Komisjoni aseesimees Ly Kalmet rdékis tervistedendavatest liritustest Lusti Lasteaias.

Lasteaias on olemas tervisedenduse toorithm, kuhu kuuluvad lasteaia direktor, Oppealajuhataja,
litkumisdpetaja, rithmadpetaja ja kokk. Toorithm vaatab iile ja aitab koostada mentiiiisid, kuna
lasteaia laste toitlustamisel kehtivad erinduded (pdevane toit peab olema tasakaalus).
Tervisedenduse toorithm organiseerib erinevaid tervisega seotud iiritusi (litkumine, tervislik
toitumine, ellujd@miskursus lastele metsa eksimise korral, 10bustavad {iritused) lastele,
personalile ja lastevanematele. Tegeletakse jéarjepidevalt laste turvalisuse ja ohutuse kiisimustega.

Ly Kalmet iitles, et haridusasutuste (LL; AG) dppekavad sisaldavad nagunii tervist edendavaid
tegevusi, toitlustamist ja iiritusi, aga kuidas on olukord teistes valla asutustes, nagu Inno jt.
Komisjoni litkmed teadsid, et AS Antsla Innos pakutakse tdotajatele sooja toidu.

Komisjoni aseesimees avaldas arvamust, et asutuste juhte tuleks teavitada, kuidas nad voiksid
oma inimeste tervisele ja tootingimustele tdhelepanu podrata, et todtajad oleksid tervemad ja
toovoimelisemad.

Komisjoni litkmed tegid ettepaneku, lisada tunnustamise korda tervist edendav asutus.

Arenguspetsialist informeeris, et laupdeval, 4. oktoobril 2014. a, algusega 12.00 toimub meestele
moeldud pédev — puu- ja juurviljade s60mise vajalikkusest. Osalejatele pakutakse juurvilju ja
smuutisid. Voru Maavalitsusest osaleb tiritusel Kadri Kerberg.

Sotsiaal- ja tervishoiukomisjoni litkmete ettepanekud olid:

- vaadata tile 2014. aasta 16puni kehtiv Terviseprofiil. Selleks moodustada 3-4 litkmeline
meeskond. Edaspidi tuleb Terviseprofiil iile vaadata igal aastal, vajadusel tdiendada;

- 2-3. oktoobril 2014. a toimuvast tervisedendaja koolitusest votab osa Terviseprofiili koostaja
Kalev Joab;



- haridus- ja kultuurikomisjonile teha ettepanek to6tada vélja Antsla valla tildine tunnustamise
kord;

- tunnustamise korda lisada olemsasolevatele (Lusikapidu, Antsla valla Aasta Tegu, Kaunis
Kodu), nt Aasta Ettevotja, Aasta Noor, Aasta Tervisedendaja;

- kaaluda Antsla linnas alkoholi tarbimise keelamist avalikus kohas;

- Antsla linnas puuduvad korrektsed suunaviidad nt arstiabi voimalusele (punaseristi mérk), Lusti
Lasteaia- , koguduse juurde jne.

Komisjoni litkmed leidsid, et valla prioriteetidest on kergliiklusteed esimesel kohal.

3. Informatsioon

Sotsiaaltdo peaspetsialist Vilve Lepik rddkis koolikohustust mittetditvatest lastest ja sellega
seotud probleemidest.

Toimus arutelu.

Informatsioon voeti teadmiseks.

Ullar Salumets Ly Kalmet Helle Savi
koosoleku juhataja koosoleku juhataja protokollija
komisjoni esimees komisjoni aseesimees



