S ANTSLA HAA VAEGA KoTus 4bdpdpdpbdpdppdp

A Antsla Valla Leht

Nr 7 (171) August 2025 & www.antsla.ee/vallaleht & www.facebook.com/Antslavald
Onnitleme uusi vallakodanikke ja nende vanemaid! %
REA MIA-NORA NETELY KENELI

Juubelihénguline Uhtjarve
jooks - 30

Kui soovite teada, milline on jargmise suve
koige kuumem péeyv, siis iisna kindla vastuse
leiab uue aasta Vorumaa jooksu- ja kdnnisa-
ri kalendrist — Uhtjérve jooksu kuupievaks
vOib soojema ilma tegevusi planeerida kill!
Pori oli siiski — tosse jéi mutta kiill!

Legendide rikkale Uhtjérvele tehti taas-
kord ring peale — sedapuhku joosti 20. juuli
ohtupoolikul juba 30. korda iimber Uhtjérve.
Antsla Vald ja Uhtjirve Urgoru Noiariik OU
voorustasid 401 jooksu- ja kdnnisdpra, seda
on saja inimese vOrra vihem kui eelmisel
korral kuna sel korral toimus Mamma Mia
laulu- ja tantsulaager teisel ajal.

Viikest viisi legendiks voib lugeda ka
Raido Rinkelit (31:46.4), kes vaitis 8,9 kilo-
meetrise imber Uhtjéarve jooksu juba viiendat
korda, kusjuures viimased kolm aastat jérjest.
Naistest oli parim Lati laskesuusakoondisla-
ne Sandra Bulina (34:58.4). Liihema distantsi
voitsid Kasper Kala ja Miina-Liisa Juhkam.
Minidistantsi kiireimad olid Ron Lukas Rén-
kel ja Helena Sild.

Contra alias Margus Konnula, keda vdib
pidada jooksu maskotiks sel korral kahjuks
osaleda ei saanud, aga lubas jargmisel aastal
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kohal olla. Statistilise tabeli tegemisest Cont-
ra siiski pausi ei pidanud. Koigil 30 jooksul
on osalenud jooksu algataja ja viimaste aas-
tate rajameister Margus Klaar. Juubelihdngu-
lisemad olid seekord Avo Kirsbaum ja Kai-
re Uiboleht 15. korraga, Kalle Uiboleht 10.
kord. 155 lopetajast olid 40 vahemalt pikal
rajal esmakordselt.

Ténan kdiki, kes jooksu Onnestumisele
kaasa aitasid — Vorumaa Spordiliidu todta-
jaid, Uhtjirve Urgoru Naiariik OU pererah-
vast, rajameister Margus Klaari, Telbus OU
bussijuhte, Vahur Liibertit- Holla talust raja
niitmise eest, Pille Lemats — meditsiin, Kait-
seliidu Vérumaa maleva Antsla Uksikkom-
panii kaitseliitlaseid, Antsla Kultuurikeskuse
ja Antsla valla to6tajaid, vabatahtlikud regist-
reerimisel jms — Helen Laidma, Erko Sibul,
Tauno Klaar ja Eleri Laidma, vabatahtlikud
vee jagamisel Kaija Klaar & Kerli Liivar,
soojenduse tegijad Jaanus Kala ja Kaia Pru-
ulit, minidistantsi vedurit Anne Niilust ning
loomulikult koiki heasoovlikke maaomanik-
ke. Piris suur seltskond hea asja dnnestumi-
sel! Aitiima!

AVO KIRSBAUM
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Juba 11. korda toimus Kaikamae seltsimajas Voru ja Valgamaa piiril Karula kihelkonna parimusmuusika
laager. Laagrisse oli kokku kogunenud 28 kohalikku last ja noort, kes oma ala parimate 6petajatega 6p-
pisid ara hulga pillilugusid, tantse ja laule. Pillilaagrist on praeguseks vélja kasvanud hulga parimusmuu-
sikahuvilisi noori, kes ka kiilapidudel pillilugudega Ules astuvad. Seekord oli tiheks pillilaagri 6petajaks
Uku Freiberg, kes on varasemalt ka palju aastaid ise laagris dppijana osalenud. Laagrit on labi aastate
vedanud Meelika Hainsoo. Laagri toimumise tegid voimalikuks Antsla ja Valga vald, Eesti Kultuurkapital

ja Rahvakultuurikeskus.

SeIIe suve |metabased hetked
looduse, inimese ja loovuse
kokkusaamisest

Hetk 1. Vast nii pool aastat ta-
gasi sain kone puukujur Andres
Ratassepalt, et Tamme-Lauri
tamme kiiljest murdund suur oks
on joudnud Tartusse Kdrgema
Kunstikooli Pallas duele. Et tuleb
ideekonkurss, mida sellest osali-
selt pehkinud oksast teha annaks
ning selleks uuritakse nii kogu-
konna kui ka nditeks Maavalla
koja arvamust. RMK loodusvaht
Mati Urbanik oli selleks ajaks
ndinud juba omajagu vaeva, et
leida kéasitoomeistrit, kes sooviks
meie siimboltamme oksast mi-
dagi véirtuslikku teha. Konkursile lackus viis
pingikavandit ja mai keskel oligi Zziirii Tartus
koos. Just siis, kui konkursitoéd hinnatud said
ja ziiriilitkmed Pallase tagahoovi materjali oma
silmaga kaema liksid, hakkas iile linna kostu-
ma ohusireenide testimise heli. Kuidagi hoitud
tunne oli sel ajal jamedate Tamme-Lauri pakku-
de vahel olla.

Hetk 2. Juuli algul kirjutas Ala-Punde talu
perenaine Eve Ventsel: ,,Annan Sulle ka teada,
et istutasime kiila inimestega tdna talgu korras
puiestee dértesse 100 uut parna. Panime teede-
valitsuse meeste jaoks markamiseks tokid ka
juurde. Kokku oli 19 inimest.* No kiill oli rdom
kuulda. Olen ju ise ka aidanud é&ra hoida Vaa-
bina véigeva, aga natuke horedavditu parnaallee
liigset raiumist ning niitid on allee dnneks valla
poolt kaitse alla voetud. Motelda vaid, kui oleks
teisel pool teed kasvanud tammed ka kasvama
jéetud. ..

Hetk 3. Uks ammune tore tegu sobis kuida-
gi nii hésti siia ritta. Igaiiks, kes Urvastemoisa
poolt Ess-soosse marjule 1dheb, néeb lustakaid
silte, mis kutsuvad iiles metsas korda hoidma.
Idee autor on Mai Uus, kunstnik Jana Valge
ning sildid paigaldas Andres Sipolainen. Hiljuti
loodusgiidi diplomi saanud Mai on muide oma
lastega aastaid ilma suurema kérata kdinud Uht-
jarve randa dngekonksudest puhastamas. Ka sel
aastal on Mai ja Andrese poeg Siim kahjuks
Uhtjarve ujumisalalt leidnud pShjakattesse kin-
ni jddnud kolmeharulise landi.

Hetk 4. Teisel katsel saime
Urvaste Kiilade Seltsiga toetuse
Ess-soo laukajirvele ujumissilla
paigaldamiseks. Ujumaskiik on
rabaretkede tdhtis osa, aga lau-
kajérvest viljasaamine oli varem
omaette katsumus — kuigi koik
sikutasid end 10puks kaldale, siis
enamasti ikka turbasambla ja muu
mudruga kaetult. Ka sillachitus-
firmale oli see huvitav viljakuse
— selgus, et rabapinnasesse, kus
méndide ja kanarbikkude all on
ainult vesi, ei ole nad varem tu-
givaiasid kinnitama pidanud. Sil-
lajuppe tuli paarsada meetrit rabamaastikul kée
otsas kohale tassida ja just siis laks otse iile soo
ka vdimas dikesevihm.

Ujumissild on vana kaevanduse juures esi-
mese laukajérve kaldal. Panime sinna ka post-
kasti, et saaksite oma sooelamustest kirjutada.
Tagasiside on seni olnud véga tore. Ess-soo
endisel kaevandusalal jitkavad samal ajal uu-
ringuid sooteadlased, kes hindavad taimestiku
taastumist ja moddavad, kuidas heitgaasid va-
henevad, kui turbaviljad aastatega rohelise-
maks muutuvad.

Hetk 5. Augusti keskpaigas helistas Andres
Rattasepp, et just niiiid tulid nad Mati Urbani-
kuga Tamme-Lauri juurde pinki paigaldama.
Skulptuuritudeng Andi Poolaku idee jérgi loo-
dud teos kannab nime ,,Sirutus® ja see on inspi-
reeritud puude plirgimisest tacvalaotuse poole.
Pingi tegi valmis OU Puuvigi ja ta on paiguta-
tud noore tamme alla, kust avaneb kaunis vaade
meie vanale tammele ja oi kui hea on seal istu-
da! Olgugi, et keegi juba avastas, et pink mee-
nutab veidi kurikuulsat teetigu. Kui hésti ldheb,
siis toimub septembris ka pingi avamispidu.

Lopumdte: Kui Ess-soo sillauudist Face-
bookis kuulutasin, siis keegi kommenteeris:
,»See ongi heaoluiihiskond.” Ju siis on, kui
leidub piisavalt neid, kellel jaksu igapdevatoi-
metuste korvalt midagi meie koigi jaoks teha.
Aitéh!

AIRI HALLIK
Urvaste Klade Selts
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VALLAVOLIKOGUS OTSUSTATI

17. juunil 2025. aastal toimunud volikogu istungil:

9]

kinnitati Antsla valla 2024. aasta konsolideeritud
majandusaasta aruanne, mille tulem oli 1,56 miljo-
nit eurot. Pohitegevuse tulud olid 8,55 miljonit eurot
ja kulud 7,53 miljonit eurot. Tulemuse kujunemisele
aitas kaasa Nursipalu toetus, mis kajastus osaliselt
2024. aasta aruandes;

revisjonikomisjoni esimees Raivo Vallner tutvustas
revisjonikomisjoni 2024. aasta tegevusaruannet;
muudeti Antsla valla sotsiaalhoolekandelise abi and-
mise korda, et vdimaldada riigi toetusfondi vahen-
ditest rahastatavat vaimse tervise teenuse osutamist
kohaliku omavalitsuse tasandil;

kehtestati Lusti Lasteaia pSdhimééarus;

muudeti Antsla Vallavolikogu 10.04.2018. aasta
madrust nr 13 ,,Antsla Vallavalitsusele tilesannete de-
legeerimine;

Asutati sihtasutus ,,Antsla Giimnaasiumi Fond®, ha-
riduse, andekate noorte ja Opetajate toetamiseks ning
kinnitati pohikiri;

anti luba Tumetamm OU-le Pedaja kinnisasja (ka-
tastriiksus 84301:004:0090) omandamiseks, pollu-
majanduslikul eesmérgil;

kehtestati 2026. aasta maamaksumédrad ja soodus-
tused;

otsustati omandada Antsla vallale Jaani tn 5 kinnistu
57 310 euro eest, mis on vajalik Euroopa Regionaala-
rengu Fondi toetusega kavandatud kesklinna aren-
dusprojekti elluviimiseks. Projekti eelarve on 874
198 eurot, millest toetus moodustab 611 898 eurot.
otsustati taotleda Regionaal-ja Pollumajandusminis-
teeriumilt Antsla vallale voorandamiseks jargmised
katastriiiksused:

o Antsla vald, Urvaste kiila, Pokusalu kinnistu (ka-
tastriiiksus 84301:001:0307;

o Antsla vald, Urvaste kiila, Pokumetsa kinnistu
(katastritiksus 84301:001:0304).

o Kinnistud on vajalikud Antsla valla poolt loodava
uue sihtasutuse ,,Pokumaa“ arendustegevuseks;

maédrati Antsla Vallavolikogu jargmise koosseisu
liikkmete arvuks 17;

moodustati 5-litkkmeline Antsla Valla Valimiskomis-
jon;

vallavanem andis {ilevaate kdimasolevatest hange-
test, sh Nidssmoisa jirve rannaala ligipdédsetavuse
tagamine ja supelranna korrastamine, ning eelseisva-
test siindmustest.

. augustil 2025. aastal toimunud volikogu istungil:

kehtestati lasterikkale perele munitsipaallastehoius

ja -lasteaias kiiva lapse toidukulu toetuse maksmise

kord;

kehtestati Antsla valla 2025. aasta II lisaeelarve, mil-

lega korrigeeriti tulusid ja kulusid vastavalt muutu-

nud vajadustele;

muudeti valla ametiasutuse struktuuri — loodi uus ha-

ridus- ja noorsootd0 spetsialisti ametikoht kahe téit-

mata koha arvelt, vihendati logopeedi koormust ning
ajakohastati mitme to0koha nimetust;

kinnitati Antsla valla majandusaasta aruannete audi-

teerijaks aastatel 2025-2028 OU INFORA;

otsustati, et 2025. aasta valimisteks moodustatakse
iiks valimisringkond, mis hdlmab kogu Antsla valda,

17 mandaadiga;

vallavanem andis informatsiooni, mille kohaselt:

1. 16pusirgel on mitmed riigihanked, sh kesklinna
pargiala ja keskvéljaku ehitus (projekti maksumus
iile 874 000 euro, sh toetus ligi 612 000 eurot);

2. on kdimas teede ja tédnavate pindamistdod, uute ar-
vutite soetamine koolidele ning Ndssmdisa jarve
rannaala korrastamine;

3. on vdimalik taotleda toetust Nursipalu harjutus-
vilja mdjude leevendamiseks inimestel, kelle
eluruumid asuvad harjutusvilja piirist kuni 2 kilo-
meetri kaugusel.

NB! Uksikasjalikumalt saab protokollidega tutvuda
Antsla valla veebilehel: https://antsla.ee/volikogu-istun-

gite-protokollid

HELLE SAVI
volikogu sekretér-registripidaja
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Kaunid kodud meie vallas

Jaanikuul selgusid Antsla valla Kauni Kodu
2025 vaoitjad. Tunnustuse saavad hajaasustuses
talude ja maakodude kategoorias Loore Jdela
kodu Kuldre kiilas ning perekond Anne ja Ro-
met Niiluse kodu Kraavi kiilas. Asutuste ja ette-
votete kategoorias tunnustatakse perekond Age
ja Kalle Hallerit Urvaste kiilas.

Oluline on veel mérkida, et Loore Joela kodu
osutus valituks Eesti Kodukaunistamise Uhen-
duse maakondliku konkursi ,,Eesti kaunis kodu
2025 kolme laureaadi seas ning palvib seeldbi
ka kodukaunistamise liikumise patroonilt, Eesti
Vabariigi presidendilt, tunnustuse.

Antsla Vallavalitsuse Kauni Kodu komisjon
tdnab konkursil osalenuid ning kiidab ka teisi
koduomanikke, kes oma usinuse ja vaevarohke
todga on kodukaunistamise ette votnud. Teie
olete need, kes muudavad meie kodukiila ja -lin-
na elukeskkonna paremaks!

Kaunis Kodu 2025 komisjoni liikmete nimel

ENE TOOMING
keskkonnaspetsialist

Fotod: Karille Bergmann

Urvaste Seltsimaja taga sai valmis
kauaoodatud parkla

Téanavusele vihmasele suvele sai seltsima-  paistev parkla valmis. Polnud enam hir-

Parkimiskohtade rajamist ja jalgratta-

ja rahvas vastu minna vérskelt valminud mu, et kiilastajad ja majarahvas auto pori hoidja soetamist toetas Kohaliku Omaal-
kovakattega parkimiskohtadega. Maikuu  sisse dra uputaksid, mis oleks sel suvel vd-  gatuse Programm ja Antsla Vallavalistus.
viimasel n#dalal vuras kohale kollane gagitdendoline olnud. Parkla kdrval on ka

kopp ja pdevakesega oligi seltsimaja elu jalgrattahoidja kolmele jalgrattale.

Soovin tdnada Vesiroosi lillepoe omanikku Kairi Kuuske imeilusate lillede eest, mis heinakuul sponsorluse korras Linnaparki ringpeenrasse istutati!

URVASTE KULADE SELTS

o W T L

ENE TOOMING
keskkonnaspetsialist
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Perearst: rutiinne tervisekontroll aitab lastel
kasvada tervemateks taiskasvanuteks

Beebieas on perearsti kilastamine loomulik osa lapsevane-
maks olemisest — just siis jalgitakse hoolega, kuidas laps kasvab
ja areneb, ning tehakse vajalikud kaitsesustid. Kuid mida aeg
edasi, seda enam kipub jaama tagaplaanile harjumus kaia pe-
rearsti juures kontrollis. Seetottu hakkas Tervisekassa saatma
lapsevanematele teavitusi, et rutiinset tervisekontrolli meelde
tuletada. Esialgu saavad SMS-teavituse ja elektroonilise kutse
|abi riigiportaali eesti.ee 11-12-aastaste laste vanemad.

Tabasalu perearstikeskuse perearsti Piret
Rospu sonul on juba lasteaiaealiste laste
puhul mérgata, et paljud neist enam pere-
arsti vaatevilja ei jdua. Onneks on olukord
parem 6—7-aastastega, kes valmistuvad
kooliteeks — esimesse klassi minejatelt
nduavad koolid tervisekontrolli 1dbimist,
et paremini arvestada lapse koolikiipsuse
ja Oppimisvoime isedrasustega.

Jérgmine samm on koolidpilaste ter-
visekontrollid. Enamiku neist viib 18bi
koolidde — vastavalt 1., 3., 7. ja 10. klassis.
Vahepeale jdéb aga ka kaks tervisekontrol-
li, mille viib 1&bi perearst: 11-12-aastaste-
le (5. klass) ja 15—16-aastastele (9. klass)
Opilastele.

,,Koolis on lasteni jouda lihtne: kooli-
dde laheb klassi ja kutsub Opilased endaga
kaasa. Neis vanuserithmades, kus tervi-
sekontrolli teeb koolidde, on osalemine
heal tasemel,” mérgib kogenud perearst.
,»11-12-aastased ja 15-16-aastased lap-
sed ja noored on aga need, kes peaksid
rutiinsesse kontrolli joudma perearstikes-
kusesse. Kui lapsevanemad selle kohta
eraldi teavitust ei saa — olgu see siis pere-
arstikeskuse, koolide voi riigi poolt —, siis
on mdistetav, et nad ei pruugigi sellisest
kontrollist teadlikud olla vdi on see muus
saginas meelest ldinud.”

Rutiinses tervisekontrollis voivad ilm-
siks tulla mitmed murekohad, mida lapse-
vanemad ei pruugi argipdevas margata ja
millest laps v&i noor ise ei pruugi osata voi
soovida radkida. Nii vdivad terviseprob-
leemid mérkamatult siiveneda.

Naiteks ilmnes Tervise Arengu Insti-
tuudi 2022. aastal 11-, 13- ja 15-aastaste
koolidpilaste seas 1dbi viidud tervisekéi-
tumise uuringust, et iganddalaste tervise-
kaebustega on enda sdnul kimpus 78%
vastanutest: iga teine tiidruk ja iga kolmas
poiss. Sagedamini mainiti drritatud olekut
ja halba tuju (37%), nérvilisust (36%),
uinumisraskusi (32%) ning masendust ja
kurbust (29%).

Tervisekontroll ei ole lihtsalt kaalumine
jamodtmine

11-12-aastaste tervisekontrollis tiiiipiliselt
vaktsineerimisi ei tehta, sest kooliealiste
laste vaktsineerimisega tegeleb iildjuhul
koolidde. Kiill aga on rutiinses kontrollis
kasitletavaid teemasid Piret Rospu sdnul
seinast seina.

»Lapse tervisekontroll on hésti holis-
tiline, kogu tervist holmav. Kui rddgime
11-12-aastaste laste kontrollist, siis keha-
kaalu kiisimused on nende puhul {iks 14bi-
vamaid teemasid, kusjuures seda molemas
suunas, sest esineb nii tile- kui alakaalu,”
rohutab arst. ,,On neid, kes on sotsiaalmee-
dia vGi soprade mojul hakanud end nélju-
tama ja kel on tekkinud ebaterve kujutlus
oma kehast, aga on ka neid, kellel on tek-
kinud {ilekaal,” toob arst vélja.

Samas on see vanus, kus ei pea tohutult
pingutama, et muutust kaasa tuua. ,,Kui
paris iga pdev maiustusi ei s60 ja lisada

juurde moned tunnid liikumist, siis vahel
ongi see juba piisav, et positiivseid tulemu-
si ndha. Kui aga jatame teismeeas nende
probleemidega tegelemata, siis on kiimme
aastat hiljem hoopis keerukam hakata ai-
nevahetust mdjutama,” lisab Rospu.

Teine véga oluline teema, millele pe-
rearstid kontrollis tidhelepanu podravad,
on ndgemine. ,,5. klassis hakkavad tulema
jutustamist ja rohkelt lugemist ndudvad
Oppeained nagu ajalugu. Mu patsientide
seas on olnud lapsi, kel tuleb alles siis vélja
diisleksia, mis on diagnoosimata ja jaanud
koolis mingil pdhjusel mérkamata,” toob
arst hoiatava ndite. ,,Aga on ka selliseid
juhtumeid, kus lapsel on Gpitulemused
halvenenud ja pShjuseks on see, et ta liht-
salt ei nde tahvlile. Samal ajal kui teised
loevad ja arvutavad, tema alles nuputab,
mis tahvlil kirjas on. Sellisel juhul ei saagi
ju Oppimine edeneda.”

Kiusamine, uni ja vaimne tervis

Tervisekontrolli ajal tostatab arst ka vaim-
se tervise teemasid. ,,Kiisin koikidelt sel-
les vanuses lastelt muu hulgas meeleolu
ja une, samuti kiusamise kohta. Arstina
ei saa ma ju kuidagi aru, keda neist lastest
koolis kiusatakse — minu jaoks on nad koik
toredad tavalised lapsed, ometi on neid,
kelle jaoks on kiusamine véga suur mure.
Monikord pered ja koolid juba tegelevad
sellega ja see on andnud tulemust, aga mo-
nikord on lapsevanemad ka ise {illatunud,
et kuidas on juhtunud nii, et nad ei ole lap-
se suurt mure mérganud.”

Veel iiks oluline teema, millel
11-12-aastaste laste tervisekontrollis pea-
tutakse, on ekraaniaeg,. ,,Kui kiisin lapselt,
kui palju aega veedab ta ekraani taga, on
vastus pea eranditult — liiga palju,” toob

Rospu néite. Tema sonul on {ildine soo-
vitus, et kui koolitodde tegemine korvale
jatta, siis ekraanikasutus ei tohiks iiletada
kahte tundi pédevas.

Mida rohkem on ekraaniaega, seda vé-
hem jédb aega vérskes ohus liikumiseks.
Pidev sundasend toob kaasa riihiprob-
leemid ja vidhene litkumine pohjustab
kehakaalu tousu. Perearsti sonul vdiks
11-12-aastastel lastel olla iga paev vihe-
malt 60 minutit aktiivset likkumist, mis
tOstab pulssi ja paneb natuke hingeldama.

Pere Uihist aega ei tohi alahinnata

Kui kiisimused ekraani taga veedetud aja
kohta on Iabi arutatud, kiisib dr Rospu oma
vastuvotul tavaliselt ka seda, mida pere-
konnas koos tehakse. Vahel jargneb sellele
pikk mdttepaus ja Geldakse, et iihiseid te-
gevusi eriti ei olegi — lapsed tahavad pigem
veeta aega sOprade, mitte vanematega.

»Julgustan peresid arutama, mis neid
perekonnana seob ja millised voiksid olla
need tegevused, mis kdiki perelitkmeid
kasvoi natukenegi huvitavad voi mida ta-
haks proovida,” sdnab perearst. ,,Lapsed
saavad oma enesekindluse ja mina-pildi
suurel médral just perekonnast, isegi kui
nad ei taha teismelisena tunnistada, et va-
nemate jutt neile korda ldheb. Tegelikult
lapsed kuulavad ja igatsevad sellist kon-
takti. Siin tuleb lapsevanemal otsustavalt
oelda, et niitid on nii, et ldheme laupéeval
koik koos terviseradadele voi teeme pii-
hapéeval koos 16unasooki. Mis iganes see
tegevus on, mis teid iihendab.”

Kui perekonnas on suhted head ja
toetavad, julgeb noor avatumalt ka oma
muredest rddkida, olgu see siis seotud sOp-
rade, tervise voi millegi muuga. Siiski ei
tasu lapsevanematel end siiiidi tunda, kui
midagi mérkamata jéab. ,,Osasid asju ei
oskagi mérgata, kui last iga piev nihakse,
iiks sellistest asjadest on kasvamine. Nii
liiga kiirele kui liiga acglasele kasvule on
vaja tdhelepanu poodrata, et vaadata, mis
seal voib probleemiks olla. See ongi poh-
jus, miks on vaja tulla perearstikeskusesse
modtma, kaaluma ja korraks tervisest vest-
lema,” julgustab arst.

AVE JURIOO
Tervisekassa avalike suhete spetsialist

Eelkooliealiste laste tervisekontrollid

Vanus Tervisekontrolli tegija

1 nadal dmmaemand, peredde voi perearst

2 nadal Perearst voi peredde, ammaemand
1 kuu (4 nddalat) perearst
2 kuud (9 nadalat) peredde
3 kuud (13 nadalat) perearst
4,5 kuud (19 nadalat) peredde
6 kuud (26 nadalat) perearst
7 kuud peredde
9 kuud perearst
12 kuud perearst
18 kuud (1,5 aastat) peredde
2 aastat perearst
3 aastat perearst
4 aastat peredde
5 aastat perearst
6—7 aastat (koolieelne kontroll) perearst

Kooliealiste laste tervisekontrollid koolis

Vanus

Tervisekontrolli tegija

7—-8 aastat (I klass) kooliéde

8-9 aastat (Il klass) kooliéde

13—14 aastat (VII klass) kooliéde

16—17 aastat (X klass, kutsedppes | kursus) koolidde

Kooliealiste laste tervisekontrollid perearstikeskuses

Vanus Tervisekontrolli tegija
11-12 aastat (V klass) perearst
15—16 aastat (IX klass) perearst

Elektroonika ja akud

olmejaatmetes voivad
kalliks maksma minna

AS Eesti Keskkonnateenused hoiatab tiha sa-
genevate juhtumite eest, kus olmejaatmetes-
se visatud akud ja elektroonikaseadmed on
pohjustanud tulekahjusid. Kahju voib ulatuda
kimnetest eurodest kuni veerand miljoni eu-
roni. Kahju eest vastutab jaatmevaldaja.

,»Viimane juhtum leidis aset 25. juulil Répina vallas Mehikoor-

mas, kus olime sunnitud pdlema hakanud olmepriigi koorma
keset teed maha kallama. Tdendoliselt oli siittimise pohjuseks
aiatehnika aku,* iitles AS Eesti Keskkonnateenused juhatuse
liige Bruno Tammaru.

Tammaru sonul voib valesse kohta pandud aku tekitada
markimisvaarset rahalist kahju:

* Tulekahju tdttu maha kallatud priigikoristus ja logistilised
kulud — kuni 2000 eurot

* Kui siittib veok, on kahju kuni 250 000 eurot

» Ko&ige halvemal juhul voib ohtlikust olukorrast siittida ka
hoone.

Jadtmeveokid on varustatud kaameratega, mille abil on voima-
lik tuvastada konteinerist parit ohtlik ese ja selle omanik. See
tdhendab, et voimalik on kahju sissenéudmine valesti jaiit-
meid késitlenud isikult.

Elektroonikajddtmed sisaldavad ohtlikke aineid, néiteks
raskmetalle.

Koige ohtlikumad on liitiumakud, mida leidub e-siga-
rettides, mobiiltelefonides, tooriistades ja isegi minguasja-
des. Jaitmeveokis pressitaks priigi kokku, mis voib akusid
kahjustada ja pohjustada plahvatuse voi siittimise.

“Tuletame meelde, et elektroonikaseadmete olmejddtmete
sekka viskamine on keelatud,” lisas Tammaru. Elektroonika
draandmine on seadusega reguleeritud, kuna elektroonilised
seadmed sisaldavad rohkelt erinevaid materjale, millest osa
voivad ohustada nii keskkonda kui iimbritsevate inimeste ja
loomade tervist.

AS Eesti Keskkonnateenused kutsub inimesi liles kdituma

vastutustundlikult:

» Ara viska akusid, akuga seadmeid, e-sigarette ega muid
elektroonikajddtmeid olmejddtmete, pakendite voi muude
jédtmete hulka.

* Vii elektroonikajddtmed jadtmejaama, ohtlike jadtmete kogu-
mispunkti vOi tagasta suurematesse elektroonikakauplustes-
se.

Lisainformatsioon:

BRUNO TAMMARU
Eesti Keskkonnateenused juhatuse liige
Bruno.tammaru@keskkonnateenused.ee

Fotod: Eesti Keskkonnateenused


http://eesti.ee
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Tervise ja heaolu
tooriistakohver koolist
ellu kaasa

Moodunud aasta veebruaris Vorumaa Arendus-
keskuses haridusasutuste heaoluspetsialisti ame-
tisse asunud Ene Veberson tootab iga paev selle
nimel, et Voru maakonna lapsed ja noored saaksid
ellu kaasa heaolu ,tooriistakohvri” ning oskaksid
seda ka kasutada.

Kuigi tervisliku eluviisi kujundamine algab kodust, saab lasteaeda-
des ja koolides sellele kaasa aidata. Tervisedenduse teemadel laste-
aedade ja koolide toetamiseks alustasid Tervisekassa, Tervise Aren-
gu Instituut ja maakondlikud arenduskeskused 2024. aasta alguses
koostooprojekti. [gasse maakonda ning Tallinnasse ja Tartusse voeti
toole tervisedendajad, kes toetavad oma maakonna vdi linna haridu-
sasutusi tervise ja heaolu teemadega tegelemisel. Seejuures ei ldhe
haridusasutuste tervisedendaja {ihessegi oma maakonna kooli voi
lasteaeda todle, vaid teeb nendega koostddd, pakkudes siisteemselt
ndustamist ja tdenduspohist infot ning luues tiksteiselt Sppimise ja
kogemuse jagamise vdimalusi.

Pikaajalise haridusvaldkonnas to6tamise kogemusega Ene Ve-
berson nentis, et kuna lapsed on suure osa paevast kas lasteaias voi
koolis, mdjutab neid seal toimuv. ,,Enamasti tegeletakse dppimise-
ga, kuid lisaks sellele opivad lapsed palju muud. Seepérast on oluli-
ne, kuidas nad omandavad eluks vajalikke sotsiaal-emotsionaalseid
oskusi. Neid harjutatakse ja Opitaksegi kogu aeg, igas tegevuses,
tunnis ja vahetunnis,* kirjeldas Ene, kes aitab lasteaecdadel, koolidel
ja noortega tegelejatel leida voimalusi toetada meie jarelkasvu ter-
viseteadlikkuse, tervislike eluviiside ja heaolu kujundamisel. ,,Teen
seda selleks, et Voru maakonna lapsed ja noored saaksid ellu kaasa
heaolu tooriistakohvri ja oskaksid seda kasutada,” iitles Ene.

Toopold on lai

Kui Ene 2024. aasta veebruaris t66d alustas, oli Voru maakon-
nas 37 haridusasutust: 16 kooli, 14 lasteaeda ja 7 kool-lasteaeda.
Pérast kolmes omavalitsuses toimunud haridusreformi jdi alates
2024/2025. dppeaastast alles 30 haridusasutust ehk 16 kooli, 12
lasteaeda ja 2 kool-lasteaeda. Kdigi nendega on Ene koostdo sis-
se seadnud ja tulemusedki on kéegakatsutavad. Néiteks esimesena
kiilastatud Kuldre Kooli julgustas ta liituma Liikuma Kutsuva Koo-
li programmiga. ,,Suhtlesime koolijuhiga palju, saatsin tdiendavat
infot ja kéisime koos ka ideeseminaril. Meenub ka lasteaed, kus
tundus koik hésti toimivat ja nad {itlesid, et ei soovi liituda ithegi ha-
ridusprogrammiga. Kui aga saime pakkuda iihinemist programmiga
Seikluste Laegas, avaldasid nad selleks soovi,* rddmustas Ene.

Lisaks otsesuhtlusele haridusasutustega on Ene eestvedamisel
vOi kaasalodmisel toimunud tiksjagu maakondlikke iiritusi, nagu
haridusasutuste infopiev, metoodikaseminar, HaridusFest, liikumis-
projektid koolidele ja lasteacdadele. Ka iihisele platvormile tervise-
teadlikkuse ja koolitustega seotud info koondamine ja jagamine, sh
voimalike toetustaotluste kohta, on Ene iilesanne. Uhtlasi osaleb ta
Vorumaa Arenduskeskuse heaolusuuna ja haridusvaldkonna tege-
mistes ning kohalike omavalitsuste haridusjuhtide vorgustiku t636s.

Kiill aga valmistab Enele peamurdmist tosiasi, et tervisedenduse
tegevusteks on raha viaga napilt ja summad on sihtotstarbeliselt ran-
gelt piiratud. ,,Seda enam on aga vaja tegevuste elluviimiseks head
eel- ja koostddd, et piiratud vahendeid kasutataks viga kaalutletult.
Nutikus, jérjepidevus, tihe koostdo ja hea tahe voimaldavad liikuda
eesmdrgi suunas, kinnitas Ene.

Huvitav ja tdhendusrikas t66

Enam kui aastajagu koost66d Voru maakonna haridusasutustega on
andnud Enele teadmise, et koolide-lasteaedade taristu on valdavalt
tdnapédevane ja heas korras ning koolipidajad on tervisedendusse
palju panustanud. ,,Haridusasutusi kiilastades kogesin sooja vastu-
vottu, on olnud véga sisukad ja avatud vestlused. Paljudes laste-
aedades tegeletakse jarjepidevalt ja siisteemselt tervisedendusega,
panustatakse ka tootajate heaolusse. Koolid aga ndevad valdavalt
vaeva probleemide lahendamisega, teadliku ennetustodga joutakse
vihem tegeleda,” nentis Ene. Positiivne nédide on tal tuua kahest
suurest koolist, kes suudavad duevahetunde pidada nii, et koolipere
on tdesti dues.

R&Omu teeb Enele ka asjaolu, et uuendusmeelses ja inspireerivas
Vorumaa Arenduskeskuses on véga tegus heaolusuuna meeskond,
kellega iiha enam kokku kasvatakse ja koos tegutsetakse. ,,Lisaks
on meil iileriigiline haridusasutuste tervisedendajate vorgustik, kel-
lega tihedalt suhtleme ja iiksteist toetame. Tervise Arengu Instituut
ja Tervisekassa panustasid meie véljadppesse ja t60 rolli motesta-
misse. Minu t66 on huvitav ja tdhendusrikas, kinnitas Ene.
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Voornalkjad Eestis

Voornalkjad Eestis

Viimastel aastatel on aiapidajaid kimbutama hakanud invasiivsed
nalkjavoorliigid, kes toituvad peamiselt aiasaadustest ja
pdllumajanduskultuuridest. Hispaania teeteo teadaolev esmaleid
registreeriti 2008. aastal. Tdnaseks on ta laialt levinud kogu
Eestis. Mustpeanilkjas on ennast aedadesse arvukamalt sisse
seadnud viimasel paaril aastal. Esmane teade parineb 2014.
aastast.

Enamasti toome nad oma aedadesse potimulla vdi taime iimber

ka munad. Piisab ainult kahest isendist vdi munakogumist, et liik
saaks aias paljunema hakata. Nalkjate arvukusele aitavad kaasa
ka niiske ja soe kevad-suvi ning pehmed talved.

Selleks, et nad Sinu aeda ei satuks, tasub tegutseda ennetavalt.
Kui kutsumata kiilalised on juba aeda joudnud, tuleb nende
ohjamisega tegeleda jarjepidevalt ja koostoos kogukonnaga.

Mida teha, kui voornalkjad on juba aias?

e Torjetodga on oluline alustada juba aprillis-mais, kui esimesed
tdiskasvanud loomad vilja ilmuvad. Kdige tohusam on
tdiskasvanud isendite ja munade kokku korjamine, keeva veega
iile valamine ja seejarel umbes labida siigavusele mulda
kaevamine. Iga isend, kes maikuus muneda j6uab, vdib
juulikuuks anda u 400 jarglast.

Kontrolli regulaarselt aias varjulisi ja niiskeid kohti, mida soe
Ohk ja pdike lihtsasti ei kuivata. Korista lehehunnikud, kaeva
kompostihunniku pealmine kiht siigavamale, véimalusel Idika
lopsakate taimede ja pddsaste alused puhtaks. Terrassialused,
kasvuhoone servad, kdrge ja niitmata rohi, kaevuaared jms
kohad on nélkjatele sobivad peitumis- ja munemispaigad.
Nalkjate kokku meelitamiseks void kasutada dllelokse,
arbuusikoori ja muid mahlaste kdogiviljade jaake. Paiguta

Kuidas valtida voornalkjaliikide sattumist oma aeda?

« Aratoo istikuid oma aeda piirkondadest, kus leidub hispaania
teetigu ja mustpeanalkjat.

Kontrolli isikute mullapalle. Kui votad mullapalli potist vélja,
peaksid hispaania teeteo munad olema hasti nahtavad. Leitud
munad hévita keevas vees.

Istikute soetamisel hoia neid moni nadal karantiinis. Seo
mullapalli imber l&bipaistev kilekott ja kinnita see tihedalt
timber istiku varre.
Aeg-ajalt kontrolli,
kas kilekoti sees on
munadest koorunud
nalkjaid. Olenevalt
taimest hoia istikut
poolvarjulises kohas,
kasta ja jalgi seda.
Havita kotti sattunud
isendid keeva veega.

Hispaania teeteo munad. Foto M.Palginémm

meelituskohtade lahedusse lauajuppe, mille alla saavad nalkjad
paeval peituda. Sealt on neid lihtne iiles leida.

Koostoos peitub joud! Vodrnalkjate jarjepideval torjumisel on
oluline koostd0 naabritega, vastasel juhul on nélkjatest voimatu
vabaneda.

Kindlasti dra vii elusaid nalkjaid loodusesse (metsaserva,
niidule, parki). Nii ei levi v6orliigid mujale. Looduses saavad
nalkjad kontrollimatult paljuneda ja edasi levida ning varem voi
hiljem jouavad nad inimeste aedadesse tagasi.

Vildi teomiirkide kasutamist! Need ei ole hispaania teeteo
torjumisel kuigi mdjusad, kiill aga havitavad miirgid kohalikke
kasulikke liike. Teomiirgid ohustavad ka tigudest toituvaid
metsloomad (nt siilid), sh linnud ja koduloomi (nt kassid,
koerad).

AKSEL KERSNA MALESTUSVOISTLUSED

STAADIONIL

kell 13.00

kell 14.00-15.00
kell 15.00
kell 17.00
kell 18.00

Jumalateenistus Urvaste kirikus
Lounasupp kooli stéklas
Kontsert ,Aja tee on konarlik”
Vastuvott kutsetega kiilalistele
Vilistlaste dhtune koosviibimine

Miitused, fotoesitlus, vaba mikrofon, bindid, fotograaf, baariala, miiiigilett, loterii

M

Orsalustasy eelmiiligist koos registreerimisega kuni I7. oktoober 25 eurot
Orsalustasy sularahas kokkutuleku pieval 35 eurot
Toetajapiler nii eelmiiigist kui kohapeal 50 eurot

Orzalustasu saab kanda Antsla Vallavalitsuse arvelduskontole EEAZIDIO40201IAE5004
Selgitusse lisada “AG 807, oma nimi (lopetamisaegne nimi) ja [Bpetamise aasta
Registreerimislehe link: https:/ (rbogy f Skdeki

Antsla Giimnaasiumil on kibekiired ajad. Ettevalmistused 80. juubelisiinnipaeva tahistamiseks on taies hoos. Aksel Kersna
malestusvoistlused toimuvad jubal2. septembril, piirkonna koolidele algusega kell 9.00 ja taiskasvanutele ning glimnaasiumi
opilastele algusega kell 16.00 Antsla staadionil. Taiskasvanute hulka kuuluvad ka kéik vilistlased. Et digeks ajaks voistlusvormi

saada, tuleb aegsasti treenima hakata.

U18, taiskasvanute ja seenioride (35+) vanuseklasside voistlusalad on: 100. meetri jooks, kaugushipe, kuulitduge, odavise,

kettaheide ja 800/1500 meetri jooks. Kohtumiseni staadionil!
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S
Antsla Gimnaasiumi uus kooliaasta:

juubelipidustused, vanad head
traditsioonid ja uued algatused

Punetav pihlamari, rodmus astripeenar ja jahe augustioo  mist.
annavad vihje, et uus kooliaasta on ukse ees. Meie kooli Kui tulevikus tekib vSimalus ni-

jaoks on see aga eriline — tahistame Antsla keskkooli/gtim-

naasiumi 80. juubelistinnipaeval

Ettevalmistused pidustusteks algasid
juba kevadel ning esimene suurem
siindmus on kohe varsti. 12. septemb-
ril toimuvad Aksel Kersna mélestus-
voistlused kergejoustikus. Loodan,
et olete suvel saanud oma sportlikku
vormi lihvida, sest ilusaid liitkumise
vdimalusi on olnud kiillaga. 18. ok-
toobril ootab meid ees vilistlaste kok-
kutulek. Oleme infot jaganud juba
kevadest ja usume, et paljud on haka-
nud oma kalendreid sittima, et sellel
olulisel paeval koos meiega olla.

Enne juubelipidustusi on meie
koolil rd6m voorustada Erasmus+
projekti raames Opilasi ja Opetajaid
Dun-le-Palestelist Prantsusmaalt.
Samuti valmistume Opilasvahetuseks
Saksamaa ja Poola koolidega. Meie
Opetajad suunduvad sel aastal mitme-
tesse koolitustesse ja téovarjupédeva-
dele erinevatesse riikidesse, et tuua
uusi teadmisi ja kogemusi tagasi ja
jagada neid oma Opilastele.

Selle dppeaasta iiks mérksona on
kindlasti tehisintellekt. Meie giim-
naasiumiopetajad asuvad koolitus-
tele, et oppida, kuidas tehisintellekti
voimalusi dppetdds rakendada ja Spi-
lastele kasulikuks muuta.

Selle suve iiheks oluliseks sam-
muks oli Antsla Giimnaasiumi
Fondi asutamine. Soovime leida
lisavdimalusi kooli erinevate tege-
vuste toetamiseks — olgu see siis
tédiskasvanute, Opetajate voi Opilaste
koolitused, andekate ja edasipiiiidlike
Opilaste premeerimine, kooli tehnili-
se baasi tdiendamine voi kultuuri- ja
sporditegevuste edendamine.

Selle algatuse iiks suuremaid toe-
tajaid on meie vilistlane Egon Mast,

kelle eestvedamisel loome Reaalaine-
te Stipendiumi gliimnaasiumiopilaste-
le, kes sdravad matemaatikas, fiiiisi-
kas, keemias vOi informaatikas. Hea
koost6o on alguse saanud ka Indrek
Klampega, kes soovib toetada ande-
kaid pohikooli noori.

Igal iihel meist on vdimalus anda
oma panus kooli fondi kaudu ja toe-
tada seelédbi meie noorte arenguvoi-
malusi.

Kevadel tekitas palju koneainet
uus médrus, mis puudutab koolipdeva
alustamise aega. Tegime pdhjalikke
analiilise ja kiisitlesime lapsevane-
maid. Selgus, et meie dpilastest lii-
gub 41% kooli jalgsi voi rattaga —
nende jaoks ei tooks muudatus kaasa
suuri probleeme.

Ulejddnud 59% jaguneb jargmi-
selt: 16% kasutab koolibussi, 18%
maakonnaliine ja 25% tuleb kooli va-
nemate autoga. Kuigi koolibussi aja-
kava oleks voimalik nihutada, ei saa
seda sama lihtsalt teha maakonnalii-
nidega, sest ettevdtted ootavad oma
tootajaid toole kella 8ks. Paljude pe-
rede puhul on sama mure, et vanemad
peavad t60le minema varem, mistdttu
jouaksid lapsed ikkagi kooli varakult.

Me moistame, et madruse idee —
noorele piisava une tagamine — on
igati Oige ja hea. Samas tuleb meil
vaadata oma kogukonna eripdrasid ja
leida lahendusi, mis tdesti tootavad.
Seetdttu teeme ettepaneku jétkata
koolipédeva algusega kell 8 00. Meie
iilesanne on aidata peredel kujundada
oma laste pidevakava selliselt, et une-
tunde oleks piisavalt. See tdhendab,
et tuleb harjutada varasemat maga-
maminekut, mitte ainult varast drka-

Antsla Gimnaasiumi Fond

Arveldusarve: EE661010220305908224

hutada koolipdeva algust hilisemaks
koos vajalike lahendustega transpor-
dile, siis oleme kindlasti valmis seda
arutama.

Teine uus méérus puudutab pdhi-
kooli 10petajaid ja dppimiskohustuse
pikenemist kuni 18. eluaastani. Selle
eesmérk on hoida noored haridussiis-
teemis, kuni nad on omandanud kesk-
hariduse voi kutsehariduse, ning en-
netada olukordi, kus noor jadb pérast
pohikooli ilma edasiste dpinguteta.

Valitsus on kinnitanud uued ndu-
ded laste toitlustamisele haridu-
sasutustes. Pikemalt rddgime sellest
lapsevanemate iildkoosolekul, kuid
voime juba r66muga 6elda, et meie
kooli mahepdllul kasvab kodgivili
kenasti ja saame jdtkata mahetoorai-
nest koolitoidu pakkumisega. Soovi-
me aidata lastel kujundada tervislikke
toitumisharjumusi ja hoolitseda nen-
de heaolu eest.

Kindlasti jédtkame juba armsaks
saanud programmidega, nagu GLO-
BE, Liikuma Kutsuv Kool ja KiVa.
Rakett Junior maakondlik voor toi-
mub taas meie majas.

Sellel dppeaastal liitub meie dpe-
tajate perega matemaatikadpetaja
Beti Laasi. Esimest koolipdeva alus-
tab 21 esimese klassi dpilast ja 17
kiimnenda klassi dpilast. Kokku oota-
me kooliduele vihemalt 316 rdomsat
last ja noort.

Hea oOpilane, dpetaja, lapseva-
nem!

Uue kooliaasta avaaktus toimub
kooliduel 1. septembril kell 10.00.

ROOmsa kohtumiseni! Nautige
veel iga paikesekiirt ja votke suvest
viimast energiat kaasa!

KATRIN MARTINFELD
Antsla Gimnaasiumi direktor

Liikuma Kutsuy Kool
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KULDRE KOOLI
2025/2026 dppeaasta

AVAAKTUS
1. septembril kell 9.00

Aktusele jargneb
klassijuhataja tund ja
pildistamine

Antsla
Gumnaasiumis

2025/2026
opp

AVAAKTUS

1. septembril
kell 10.00

ANTSLA MUUSIKAKOOL

AVAAKTUS

TEISIPAEVAL
2. SEPTEMBER 17.30

ANTSLA KULTUURIKESKUSE SAALIS
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Palju 6nne!

Juuli
95
ALEKSANDRA LEPIST
90
LINDA MANDLA
NADEZDA BIRNBAUM
85
KOIDU LEPIK
EVE TAMERI
80
ANTS KAUR
75
ROBERT JERET
KALEV MENS
HELLE REIMETS
KAIE VARNIK
RIINA KOCH
ENE RAUDHEIN
70
ILMAR HELLAMAA
ELMAR TOOMEL
MERIKE PAAVER
ANDRES MANNISTE
UDO TELL

August
90
VIRVE PAAVEL
LEILI RANDLE
85
ILMI SAAR
HELVI AVANS
80
LEO PIIGLI
ASTA PRUNN
KARIN MORGENSON
AINO VARTON
75
HARRI KALA
70
PEETER TARIKAS
MALLE LIBER
SELMA VALD

Stidamlik kaastunne
lahkunu lahedastele!

OLEV JALLAI
09.11.1962 - 17.06.2025
MARIA PAI
14.01.1952 - 05.07.2025
ULLE PLOOM
03.06.1956 - 18.07.2025

ESKO KALEVI KRISTENSEN

01.09.1947 - 21.07.2025
HELDUR KANGSEPP
24.12.1958 - 24.07.2025
AINO KIRSIMAE
01.09.1937 - 26.07.2025
LIILIA SADEME
12.11.1974 - 27.07.2025
TONU KAARMANN
28.03.1952 - 29.07.2025
ROMAN VAREND
06.06.1930 - 02.08.2025
LUULE PUUSEPP
23.10.1942 - 16.08.2025
ILSE HAALME
09.09.1929 - 17.08.2025
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Korgtasemel orkestrimuusika kélab Kobelas

Vabariiklik Orkestrijuhtide Puhkpilliorkester (VOP) loodi
60 aastat tagasi, eeskujuks oli 1958. aastast tegutsenud Va-
bariiklik Koorijuhtide Segakoor ja VOPi asutamise innusta-
jate hulgas oli seetdttu ka koorijuhte, auvdarne Aksel Paju-
puu nende hulgas. Enne VOPi loomist toimusid suviti pikad
ja pohjalikud dirigentide suvekursused Haapsalus. Seal opiti
dirigeerimist, orkestreerimist, harmooniat ja méngiti pilli,
oppejoududeks tolleaegsed voimsad dirigendid Jaan Kééra-
mees, Leopold Vigla, Helmut Orusaar jt.

Noukogude ajal oli VOPi tegevus sarnane ténapéevase-
ga, Uhe erandiga — ideoloogilistel pohjustel oli raha ja vaba
aega rohkem, VOPi seminarid kestsid tihti terve nédala, te-
gevuskohaks, ikka jaanuaris, Tallinna Tuletdrjemaja, kau-
gemalt tulnud dirigendid majutati néiteks Oliimpia hotelli.
S&idud-lennud vennasvabariikidesse ei maksnud VOPi liik-
metele midagi, vihe sellest, saadi pdevarahasidki. Téiendus-
koolitus sisaldas lisaks muusikale ka poliitloenguid. Suviti oli
seminar kusagil Eestis looduskaunis kohas vdi toimus reis.
1986. aastast alates oli VOP igal suvel Vana-Vigalas koos
koorijuhtidega, hiljem liitusid muusikdpetajad ja Eesti Noorte
Puhkpilliorkester.

VOP kiis ,,vene* ajal lihtsasti modda Noukogude Liitu,
kaugeim koht oli Moldaavia NSV. 1991.a murdelistel augus-
tipdevadel oldi Vana-Vigalas, harjutades Rootsi reisiks. Nii
soitiski VOP é&sja vabaks saanud Eestist Rootsi, taskus NSV
Liidu vélispassid. Meil oli au méngida viimasel Balti riikide
vabadusemiitingul Norrmalmi platsil Stockholmis. Edasised
reisid on viinud VOPi Hispaaniasse, Itaaliasse, Soome ja
Norra, Hollandisse ja...

Tanapievane VOP koosneb pdhiliselt puhkpilliorkestrite
dirigentidest, lisaks (puhkpilli) Spetajaid, aktiivseid orkestri-
litkmeid, muusikadppureid — tulevasi orkestrijuhte. Orkester
saab kokku neli korda aastas erinevates Eestimaa paikades.
VOP on tiiendusdppe ehk koolituse baasiks, kus erinevad
orkestrijuhid saavad kétt proovida suure orkestri ees. Pinget
ja véarskust pakuvad kiilalisdirigendid kodu- ja vilismaalt.

VOP - VABARIIKLIKU ORKESTRIJUHTIDE
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VOPis kiib aktiivne noodi- ja infovahetus. Selle kuuekiimne
aasta jooksul ei ole muutunud {iks asi — hommikust htuni ja
Ohtust hommikuni valutab VOP siidant Eesti puhkpillimuusi-
ka tile, koikidel kokkusaamistel, igal hetkel kui pill suu peal
ei ole, on kdneaineks meie orkestrimuusika olevik ja tulevik.
Tule ja veendu ise pilihapéeval, 14 septembril!

KAHRO KIVILO
VOP kauaaegne liige

Raamatusuve BINGO

Sel suvelgi said lapsed méngida Vo-
rumaa Keskraamatukogu raamatusuve
bingot. Tdisming koosnes iiheksa raa-
matu lugemisest, vois osaleda ka ainult
diagonaalide méngus, siis pidi lugema
vahemalt viis raamatut. Bingo oli jaota-
tud liheksaks teemaks ja vois kasutada
keskraamatukogu lugemissoovitusi. Ar-
vesse ldksid varem lugemata raamatud.
Lopuks tuli joonistada A4 paberile pilt

\\

iihest loetud raamatust ja kirjutada jutuke
raamatust, mis tundus kodige huvitavam.
Pilt ja jutuke pannakse Vorru niituse-
le.

Kuldre raamatukogu on osalenud
raamatusuve bingos juba mitmeid aas-
taid tdnu Kuldre kooli algklasside (Kai-
re, Aime, Katre), eesti keele ja kirjan-

Olevik 1. august 1895

Uuemad sénumed.

Urvaste-Sangaste karskusselts ,,Koit*
pidas piih. 30. julil Restu koolimajas
oma 4 aastast asutusepédeva. Seltsi esi-
mees, kohaline koolidp. J. Teder juhtis
esite koosolijate tihelepanemist seltsi
elukdigu paéle. Siis pidasivad konet: J.
Tilk Tartust karskusetdo tdahtsusest rah-
va tervise seisukohast, hra Rose, Puka
karskusseltsist ,,Abi®, koneles iseenese

Eesti Postimees 11. august 1865

Ommalt maalt.

Vorro makonnast. (Tullekahjo) Teisi-
padv, 3. Augustil 16una aeal on Urvaste
kirrikomdisa karjalaudad, hobbuste tal,

duse (Tiiu) Opetajatele, kes aitasid infot
levitada. Sel aastal tditsid tdisméngu ja
veel rohkemgi Annaliise, Aleksander
ja Adeliine Kirsbaum, tdisméingu tiitis
Oliver Veskus, diagonaalméngu tditsid
Kristen Laaneviir, Riin Heleen Paring,
Maia Raig, Nora Taits, Robin Fred Ves-
ke. Neid lapsi kutsuti ka Vorru tanuiiri-

VANADUUDISED

valitsemisest; proua Eisenschmidt Ote-
padst, liks ,,Koidu* seltsi asutajatest,
kdneles lastekasvatusest karskusemot-
tes, arvates, et seesugusel digel viisil
iileskasvatatud nooresooga vodimalik
on karskusemotet voidule viia, nii kui
Josua korbes iiles kasvanud suguga Ka-
nanimaa dra voitis, mitte selle pdlvega,
kes Egiptuse orjuses oli olnud. Koige

tollahone ja vilja-ait drrapdllenud. Mui-
do on keik lomad ja asjad viljasadud,
kuid 3 vassikat on sissejanud. Kui tuul

tusele ja seekord vaadatakse koos filmi.
Aitdh lastevanematele, kes leidsid
aega lapsega raamatukogus kéia ja teki-
tasid huvi lugemiseks.
Lugemisrohket uut kooliaastat!

SAIMA TELL

viimaks koneles hra Rose veel karsku-
setdOst isamaa armastuse seisukohalt.
Kodnede vaheaegadel oli laul ja klaveri-
mang. Lopuks lauleti esimehe ettepane-
kul Keisrilaulu ja lasti tegelasi ja seltsi
elada. Lopuks oli noorematel veel natu-
ke tantsu. Koik léks kauniste ja [obusalt.
Rahvast oli koolimaja pea tiis ehk kiill
isedraliselt laiemalt ei olnud kuulutatud.

ep olleks poornud, olleks ka Gppetaja
ellomaea arraldinud. Tulle hakkatus on
teadmatta.
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Hauka laada melus mangiti
tanavakossu

Laupdeval, 9. augustil toimus
jérjekorras kaheksas Antsla
tdnavakorvpalliturniir. Sar-
naselt eelmisele aastale tulid
méingud kolida liigniiske ja
libeda “puuri” spordivélja-
ku tSttu Antsla giimnaasiumi
vdimlasse. Arvestust peeti
neljas erinevas klassis. Kokku
osales miniturniiril 13 voist-
konda.

Poisid kuni 13 aastat ja
tiidrukud kuni 16 maéngisid
kaks vdistkonda omavahel
kaks korda 1dbi. Tdpsemad
olid LEBRUNN poisid Henri
Haugas, Romet Carl Jaanima-

gi, Oliver Aduson. Poisid kuni
16 aastat vanuseklassis vottis
voidu KK Valgamaa vaistkond
Ranek Viin, Siim Lahesoo,
Kristjan Paidre. Meeste vanu-
seklassis osales sellel korral
kuus voistkonda. Meeskonnad
jagati kahte gruppi, kus mdle-
ma grupi kaks paremat said
edasi. Poolfinaalidest murd-
sid ennast finaali kaks Antsa
voistkonda, kus paremini ta-
bas korve Antsla II meeskond
ning voitis finaali tulemusega
14:9. Voitjate eest mangisid
Karel Meitsar ning vennad
Avo ja Arvi Kirsbaum. Kol-

manda koha méngus sai Plaa-
dibossi meeskond napilt jagu
Valgamaa KK vbdistkonnast.
Veteranide klassis osales kolm
voistkonda, kus v3idu noppis
meeskond “Pikk” koosseisus
Marko Zirk, Jiiri Kiidron ja
Alo Tragel.

Antsla vald tdnab koiki
osavotjad, kes Hauka Laada
melus natuke palli patsuta-
sid ja oma tervisele pai tegid.
Kohtumiseni!

AVO KIRSBAUM

1.SEPTEMBRIL

KELL 17:30

TARKUSEPAEVA

JOOKS

LEPISTU KOOL - TSOORU RAHVAMAJA

Osale joostes, kondides voi jalgrattaga soites. Info tel 52534682 Krista
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26.09 RAPLA KULTUURIKESKUS
o01.10 TARTU KARLOVA TEATER
02.10 ROUGE RAHVAMAJA

03.10 LIHULA KULTUURIKESKUS
04.10 KARDLA KULTUURIKESKUS ki 17
05.20 PARNU ENDLA

08.20 TURI KULTUURIKESKUS —
09.20 ARAVETE KULTUURIMAJA
21.10 RAKVERE TEATER

14.10 VILJANDI UGALA

15.10 ANTSLA KULTUURIKESKUS
16.20 VONNU RAHVAMAJA

22.10 SALME RAHVAMAJA

23.10 PARSAMA RAHVAMAJA
24.10 TAPA KULTUURIKODA

Algus kell 29

27.10 KEILA KULTUURIKESKUS

29.10 POLTSAMAA KULTUURIKESKUS
30.10 JOHVI KONTSERDIMAJA

31.10 MURASTE KOOL

o01.11 HAGERI' RAHVAMAJA

05.21 TALLINN MERE KULTUURIKESKUS
06.11 HAAPSALU KULTUURIKESKUS
10.12 VORU KANNEL

11.11 JOGEVA KULTUURIKESKUS

12.11 KOSE KULTUURIKESKUS

16.11 VAIKE-MAARIJA SELTSIMAJA ki 16
17.11 OTEPAA KULTUURIKESKUS

18.11 TARTU KARLOVA TEATER

19.12 POLVA KULTUURIKESKUS

20.11 SUURE-JAANI KOOLIMAJA

Piletid: Piletilevi, Piletimaailm. k&hapealt. Soodushind: pensionarid, tudengid, opilased

AASTA VAEKAIM FILM - NAINE VS MERI

’

KINO

TSOORU RAHVAMAJA 26.august 19.00
ANTSLA KULTUURIKESKUS 27.august 18.00

ROOTSI
TORPEEDO

sooduspilet
5€
taispilet

6 €
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HEA VAABINA KULA ELANIK!

i uurum%mmo!

.{-. : 10.—11. oktoober Vérus

ESITA OMA IDEE
& VUNKIMANO! &8
LOOMETALGUTELE!

Ideede esitamise tihtaeg on 5. september

E Qotame sind
—~ 0. acjgustil 18.00

@/aabma parki

\/ aabma

Mirgotord buun  dd  Lowmi vilipbisu  dd  Teend e

www.vunkimano.ee

Ol H&K- SINU PARTNER
METSA- JA AIATEHNIKA
HOOLDUSES

MTU Vaabinasg, oolt-efemas kuum
tee ja [puders

Pikale lauale Véib /gauks head-paremat

tuua.
MEIE TEENUSED

-Saagide trimmerite,

INFO: 534900602, 53451484, 55648348

nildukite ja muude
alaseadmete hooldus ja
remont

i -Olide ja filtrite vahetus
i -Teritus ja hooldus

! -Vajadusel meiepoocine
transport tédkotta ja tagasi

~Viipemakse viimalus . .
i Tervisekassa ja ERGO kutsuvad:

Joonistusvoistl
lasteaedadele ¢

“KUIDAS ELAVAD HAIGUSED MEIE UMBER?”

“VAOTA UHENDUST
" TEHNIKA VASTUVOTT -rvg
: EELNEVAL KOKKULEPPEL

Q@ Vastse-Kubija talu, Uhtjarve kila,
Antsla vald
Y. 5804 9541 ja 5332 215

. Tahtaeg: 15. oktoober

Lasteaiariihm osaleb tiimina.
Peaauhind:
Lasteaiale tulevad kulla Piip ja Tuut.

Auhinnad paneb valja ERGO kindlustus.
Lisainfo: tervisekassa.ee/joonistame

Antsla

turuplatsi 4’ ﬂ'U PHEVAL

Falates k9.00 N ! _ERGO

TERV'SEKASSA'E& Teeme téhtsa lintsaks

A Antsla Valla Leht

14.09 kell 9-15 siigiskuu laat Antsla
turuplatsil. Tel 5661 8707

Siin voinuks olla
sinu reklaam

Taptsuklubi Maarja

Ootab kdiki lapsi ja noori
alates 7, eluaastast vaistiustantsu trenni!
Pole tahtis, kas oled juba tantsinud véi alles
hakkad éppima — kéik on teretulnud.

Start: 09. septembril kell 16.00
Asukoht: Véru Kreutzwaldi kooli aula

Rohkem infot: reno.olle@gmail.com [ +372 518 3760

Sira lgal Sammul

daatiseauts Antsla vallasl

Meie juurest leiad mitte ainult kdige
rmaitsvamad ja huvitavamad jaatised,
vaid ka laia valiku kilmutatud tooteid

— kala, pelmeenid, pitsad, ja palju

muud! Kéik parimate hindadega!

Tule ja osta kvaliteetseid tooteid
meie mldgikohtades.
www.jaatiseauto.ee

16.40 - 16.55 Aia 8, Kobela
17.00 - 18.15 Konsumi vastas, Antsla

KUULUTUSED

¢ Ostan metsa- ja pollumaad. Tel 5527 322.

¢ Ehitiste seadustamine, kasutus- ja ehitusload ja muud
teenused. Kirjutage voi helistage. E-post coreteloy@gmail.
com, tel 581 2386.

hinnad alates 60 eurot

MUUA LOHUTUD
KUTTEPUID

Miiiia kiittepuud
Erinevad mé6dud, erinevas moéodus.
ruumimeeter. Helista 53440633

ja toome kohale.
Antsla valla piires

transport tasuta. HIND alates
Tel 555 188 38 55€rm.
Kirjuta oma soovist aadressile |
vallaleht@antsla.ee
: B ey
# Antsla Valla Leht
Viljaandja: Kiiljendus:
Antsla Vallavalitsus, F.R. Kreutzwaldi 1, Toimetaja: MK Meedia OU, Triikkk: Tiraaz: Kohaletoimetamine:

Antsla linn 66403 Antsla vald
tel 785 5164, vald@antsla.ee

Kalev Joab, kalev@antsla.ee T

Printall 1915 Omniva

Kaast66d palume saata 15. septembriks e-maili aadressile vallaleht@antsla.ee



